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45
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SAMEDI 17 MAI DE 14H À 17H	 B

Réaliser votre confiture anti-
gaspi 
Atelier de TransforM’action Collectif, 
conserverie Bocaux des Champs à 
Bou. Nous vous proposons de venir 
réaliser votre confiture avec des fruits 
et/ou légumes hors calibres bio et 
locaux. Vous apprendrez les astuces 
pour bien réussir vos confitures 
(conservation, composition, stérilisa-
tion…). Pendant le temps de cuisson, 
nous échangerons sur les techniques 
de conservation pour prolonger la vie 
des fruits et des légumes et réduire 
son gaspillage alimentaire. 
Modalités d’inscription : 
animation@bocauxdeschamps.fr 

ATC 45 / Bocaux des Champs 
3 rue du Crochet  
45430 Bou
Chloé Collier, chargée d’animation 
06 15 57 42 26
animation@bocauxdeschamps.fr
www.bocauxdeschamps.fr
Facebook : Bocaux.des.Champs
Instagram : bocaux_des_champs

DIMANCHE 18 MAI	 C 
Journée BiOlivet 2025
Marché de producteurs bio et locaux, 
animations familiales, ferme pédago-
gique, balades, spectacles...
Programme complet sur notre site.

Plaine des Martinets 
1640 rue du Général de Gaulle 
45160 Olivet
Joël Poux - 06 42 81 91 53
https://ecolivetaine.fr

MERCREDI 21 MAI DE 16H À 18H	 D

Vente de producteurs à Bou
Une première ! Bocaux des Champs 
ouvre son stock et s’associe à des pro-
ducteurs et productrices du coin pour 
vous proposer une vente bio et locale.

ATC 45 / Bocaux des Champs 
3 rue du Crochet  
45430 Bou
Chloé Collier, chargée d’animation  
06 15 57 42 26
animation@bocauxdeschamps.fr
www.bocauxdeschamps.fr
Instagram : bocaux_des_champs
Facebook : Bocaux.des.Champs

SAMEDI 24 MAI DE 9H À 18H	 E

Portes ouvertes Natur’Ochamp
Vente de légumes, plants potagers et 
fleurs. Visite libre des jardins. Marché 
de producteurs locaux. Restauration 
sur place. Animations tout au long de la 
journée. 

59 rue Georges Pallain (route de Corquilleroy)  
45490 Gondreville
Agathe Péricouche
agathenaturochamp@gmail.com 
Facebook : Natur’Ochamp
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VENDREDI 30 MAI DE 18H À 20H	 F

Distribution de l’Amap Terres de 
Loire de Beaugency
Distribution en présence d’une quinzaine 
de producteurs, restauration sur place.

Château de Beaugency 
2 place Dunois  
45190 Beaugency
Nicolas Montlivet - 07 67 41 38 40
secrétaire de l’Amap
https://amapterresdeloire.wordpress.
com/bienvenue

SAMEDI 31 MAI DE 14H À 19H	 G

Ferme ouverte
Tout au long de l’après midi : visites de la 
ferme, vente de légumes et de produits 
locaux, buvette et petite restauration, 
jeux, coin détente. 
À 17h30 : spectacle clownesque “le 
cirque à la ferme”, durée 45 min, entrée 
libre, tout public. Panier garni à gagner.

222 Beaugency Le Cuit  
45410 Sougy
Mélanie Ligouis - 06 82 87 43 12  
contact@labecheamel.fr
labecheamel.fr  
Facebook : labecheamel 
Instagram : la_beche_a_mel

DIMANCHE 1ER JUIN 	 H 
DE 9H30 À 12H ET DE 13H30 À 18H30
Journée porte ouverte
À 10h, 13h30 et 17h : Ateliers taille de 
petits fruits (durée environ 30 min).
Vous apprendrez à tailler les cassis-
siers, framboisiers… Vente à la ferme 
de petits fruits frais, sorbets, confitures 
et sirops.

1 rue du vieux Château 
45290 Le Moulinet-sur-Solin
Massila Salemkour - 06 08 24 87 15 
Facebook les petits fruits du gatinais

LUNDI 2 JUIN	 I

Ferme ouverte  
et Balade Champêtre
Balade Champêtre d’une heure environ 
Départs à 14h30 et à 16h30.
Nous vous partageons toutes nos 
connaissances autour du maraîchage 
biologique.
Stand de vente de légumes et stand 
d’une apicultrice.
Nous vous proposons un goûter 
partagé ! Amenez vos préparations 
culinaires afin de goûter tous ensemble.

Champ de L’or  
45260 Chailly-en-Gâtinais 
06 77 82 34 26
maboutiquefermiere/Pachamama.fr
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MERCREDI 4 JUIN À 10H ET À 14H30	 J

Biodiverstissez-vous
Venez découvrir la faune sauvage qui 
joue un rôle essentiel dans notre métier 
de maraîcher.
Une animation à 10h et une animation à 
14h30. Oiseaux, hérissons, coccinelles : 
vous pourrez explorer leurs habitats et 
connaître leurs rôles dans notre jardin 
pédagogique. Pour finir vous aurez la 
chance de construire et repartir avec 
votre propre maison pour abeilles 
sauvages. 

132 ter rue des Montées  
45100 Orléans
Nesrine Boudmrikt 
07 67 53 29 31 / 02 38 86 50 26
contact@solembio.org
https://solembio.cocagnebio.fr/notre-
actualite
Facebook : Solembio45

VENDREDI 6 JUIN DE 9H À 19H30	 K

Vente à la ferme, visite guidée, 
Nathisserie et distribution 
Amap Terres d’Ardoux
L’après-midi : présence de Nathisserie 
qui vous proposera ses gâteaux, ainsi 
que d’autres invités. 
À 18h : distribution de l’Amap Terres 
d’Ardoux.
À 19h : visite guidée de la ferme.

La Ferme des Perrières 
165 rue des Perrières 
45160 Saint-Hilaire Saint-Mesmin
contact@la-ferme-des-perrieres.fr
www.la-ferme-des-perrieres.fr

VENDREDI 6 JUIN DE 14H À 19H	 L

Dégustation de biscuits  
et pralines
Démonstration de la fabrication de 
pralines. 

Ferme des Perrières 
45160 Saint-Hilaire-Saint-Mesmin
Nathalie Asselin - 02 54 71 89 95
nathisserie@protonmail.com
Facebook : nathisserie.thesee

VENDREDI 6 JUIN À PARTIR DE 18H	 M

Découverte de l’Amap Terres 
d’Ardoux !
Venez découvrir une distribution de 
notre Amap à la Ferme des Perrières à 
partir de 18h, puis laissez-vous guider 
pour visiter la ferme à 19h ! 

Ferme des Perrières 
165 rue des Perrières  
45160 Saint-Hilaire-Saint-Mesmin 
Elsa Marteau  
terresdardoux@gmail.com 
https://terresdardoux.fr  
Facebook : TerresdArdoux

SAMEDI 7 JUIN DE 10H À 12H	 N

Atelier alimentation saine :  
dites non au sucre !
Envie de prendre soin de votre santé 
tout en vous régalant ? Rejoignez notre 
atelier de cuisine saine et découvrez les 
dangers du sucre et de ses impacts sur 
votre bien-être. Apprenez à préparer 
des repas délicieux et équilibrés, 
adaptés à vos besoins : IG bas, low 
carb ou encore cétogène. Valérie 
Morin vous guidera dans la lecture 
des étiquettes alimentaires pour faire 
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des choix éclairés et éviter les pièges 
du marketing. Prenez le contrôle de 
votre alimentation et transformez vos 
habitudes en alliant plaisir et santé !

Sur la terrasse de votre épicerie bio 
18 route de Ligny 
45240 La-Ferté-Saint-Aubin
Aurélie, Laure et Christelle - 02 38 47 42 93
votre-epicerie-bio@orange.fr
Facebook : votre epicerie bio

SAMEDI 7 JUIN À PARTIR 10H	 O

Ferme ouverte et chantiers 
autour de l’agroforesterie
De 10h à 12h : visite de la ferme 
maraichère.
De 12h à 14h : pique-nique partagé tiré 
du sac.
De 14h à 16h : visite des céréales et de 
la transformation (farine, pâtes, pain).
à 18h30 : soirée pizza / inscription 
souhaitée par mail à : 
lestroisparcelles@gmail.com

Pour la visite maraichère : 
14 rue du Château  
45300 Yèvre-la-Ville 
pour la visite céréales :  
Cimetière de Yèvre-la-Ville 
Les Trois parcelles - 06 49 63 78 89
Facebook : LesTroisParcelles

SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8 JUIN	 P

Jardin et ferme ouverte
Visite du séchoir de plantes aroma-
tiques transformées à la ferme en 
infusions, sirops et condiments. Mise 
en chauffe d’un four à bois traditionnel 
avec la réalisation de pain de campagne 
au levain.

5275 rue de la Tuilerie Neuve  
45750 Saint-Pryvé-Saint-Mesmin
Rauline Antoine - 07 49 50 29 09
www.bonjourbonsoir.bio  
Facebook : @bonjourbonsoir.bio 
Instagram : Bonjourbonsoir.bio

DU VENDREDI 13 JUIN 	 Q 
AU VENDREDI 20 JUIN
Nuits des forêts 
Programme de la semaine : 
Vendredi 13 juin
16h : promenade commentée “gestion 
forestière et biodiversité”.
Mardi 17 juin
18h : Conte olfactif
19h30 : Promenade commentée “Ce que 
nous enseignent les arbres”.
Mercredi 18 juin
18h : Conte olfactif “Medhi et les 
brochettes”.
Jeudi 19 juin
18h : Conte olfactif.
Vendredi 20 juin
17h : Promenade commentée “La forêt, 
un enjeu d’avenir pour l’humanité”
18h : Contes Kamishibai.

En plus : 
• �Visite libre du jardin des semences : 

Soucieux de préserver la biodiver-
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sité cultivée, nous produisons des 
semences paysannes biologiques 
potagères et aromatiques. 

• �Tisanerie, comptoir boisson, nourri-
ture, produits de la ferme, au cœur d’un 
jardin des simples où sont cultivées
plantes aromatiques et médicinales
en agriculture biologique. 

Domaine de Flotin 
1 route de Boiscommun 
45340 Nibelle
Jade Willerval (directrice du Domaine)
02 18 88 58 05
contact@domainedeflotin.com
www.domainedeflotin.com
Facebook : domainedeflotin
Instagram: domainedeflotin

SAMEDI 14 JUIN DE 10H À 16H	 R

Visite de la ferme 9TER, 
animations, dégustations.
Découvrez la ferme, nos produits, nos 
partenaires, etc. Animations pour les 
enfants. Contactez-nous pour le pro-
gramme complet.

Ferme urbaine 9TER  
rue du Coin Rond  
45000 Orléans
contact@laboutique.9ter.fr
https://laboutique.9ter.fr

SAMEDI 14 JUIN À 9H30 ET À 11H30	 S

Visite de la ferme 
À 9h30 et à 11h30 : venez visiter notre 
jardin maraîcher biologique en com-
pagnie de Jérôme Véronique. Il vous 
expliquera la création du jardin, le plan 
de culture et répondra à toutes vos 
questions sur la culture des légumes et 
des petits fruits. Possibilité de repartir 
avec quelques produits de la ferme, la 
boutique est ouverte.

4 rue du Soleil Levant 
45390 Ondreville-sur-Essonne 
Aline Boulet - 07 86 48 25 80
www.lafermedesplaines.com

SAMEDI 14 JUIN DE 10H À 16H	 T

Journée portes ouvertes  
le Potager de Sandillon  
et l’Amap de Sandillon
Marché bio, visite de l’exploitation, 
animations-jeux, buvette-pique-nique 
partagé et barbecue à disposition.

Le Potager de Sandillon 
1244 route de Jargeau  
45640 Sandillon 
Sande Jeusset - 06 23 31 63 80
sandejeusset1@gmail.com 
et Claude Dufaur - 07 86 56 25 47
claudedufaur@gmail.com 
https://amapsandillon.wixsite.com/
amap-sandillon#!
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SAMEDI 14 JUIN DE 10H À 17H	 U

Découverte de La micro-ferme 
des Sapins ! 
Venez découvrir la micro-ferme des 
Sapins, une toute nouvelle micro-ferme 
diversifiée en cours d’installation 
(maraîchage bio-intensif sur petite sur-
face, apiculture, fumaisons artisanales 
et ateliers pédagogiques). 
De 10h à 12h : ferme ouverte. 
De 12h à 15h : pique-nique tiré du panier. 
De 15h à 17h : ferme ouverte suivie d’un 
goûter partagé.

La Micro-ferme des Sapins 
98 rue du Moulin d’Avaux 
45450 Donnery 
Marion Loiseau - 06 12 67 09 77
Laurent Perdoux - 06 25 39 10 09
lamicrofermedessapins@gmail.com 
www.lamicrofermedessapins.fr  
Instagram : la.microferme 

SAMEDI 14 ET DIMANCHE 15 JUIN	 V  
DE 15H À 18H
Ferme ouverte avec visite 
commentée
Visites commentées : départ à 15h, 16h 
et 17h (durée 1/2 h). 
Présentation des cultures et choix 
agro-écologiques (préservation de la 
vie du sol et de la biodiversité...).
Un verre de l’amitié clôturera chaque 
visite.
Vente possible en fin de visite.

Rue des Muzeaux  
45570 Dampierre-en-Burly
Jérôme Prely - 06 13 19 01 68
Facebook : Au potager du Cormier

DIMANCHE 15 JUIN À 12H	 W

Barbecue partagé
Venez avec votre viande, nous fourni-
rons les légumes (sur réservation pour 
prévoir les quantités et sous réserve 
de la météo). Moment d’échanges, de 
partage et de convivialité. Pour ceux 
qui le souhaitent, visite des 17 000 m2 de 
serres non chauffées. 

549 rue des Serres 
45590 Saint-Cyr-en-Val 
Mylène Chenault - 06 81 07 36 26
Facebook : Serres Bio Val  
Instagram : serresbioval
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SAMEDI 21 JUIN DE 10H30 À 17H30	 X

Balade à vélo de ferme urbaine 
en ferme urbaine
Parcours à vélo et visites de fermes bio 
le long du trajet. 
À 11h : rendez-vous pour départ à vélo 
pointe nord du pont de l’Europe.
À 11h30  : visite de Bonjour Bonsoir 
tisanes, sirop et condiments.
5275 rue de la Tuilerie Neuve à Saint-
Pryvé-Saint-Mesnin.
À 13h : pause pique-nique sorti des sacs 
au jardin partagé le coquelicot : allée  de 
la Pie à Saint-Hilaire-Saint-Mesmin.
À 14h : visite du Verger Fleuri arboricul-
ture, maraîchage et fleurs coupées.
82 Petite Rue à Saint-Hilaire-Saint-
Mesmin.
À 15h45 : visite de la Ferme des Perrières 
arboriculture et maraîchage.
165 rue des Perrières à Saint-Hilaire-
Saint-Mesmin.

Geneviève Cribier - 06 88 80 05 78 
lesamisdelaconf45@sfr.fr
Informations sur la page évènement 
Facebook : Les Amie.e.s de la Conf’45

MARDI 24 JUIN DE 17H30 À 19H	 Y

Marché d’été de l’Amapp  
des 4 saisons
Producteurs bio et locaux.

474 Chemin des Guérins  
45220 Melleroy
Adeline Bodard - 06 82 64 84 29 
adelinebodard@yahoo.fr
Facebook : Adeline Bodard, Maraichère Bio

VENDREDI 27 JUIN	 Z 
Marché d’été  
de l’Amapp du Gâtinais
Marché ouvert à tous, pour vous faire 
découvrir l’Amapp et ses nombreux pro-
ducteurs (légumes, fruits, viandes, lait, 
fromages, huiles, pâtes, pains, farines, 
crêpes, confitures, miels, chocolats, 
cidre, bières, vins, infusions) et artisans 
(textiles, produits ménagers, artisanat 
d’art…). Restauration légère sur place.

Le Petit Mocquepoix  
45700 Cortrat
Sylvain Noilou - 06 31 65 70 98  
sylvainnoilou@yahoo.fr
https://gatinais-amapp.fr  
Facebook et Instagram :  
Amapp du Gâtinais

SAMEDI 28 JUIN	 8 
La forêt en fête
Programme de la journée : atelier 
olfactif, atelier parfum, sonothérapie, 
concert, sortie de résidence théâtre, 
exposition peinture.
Illuminations du jardin des simples.
• �Visites du jardin des semences :

soucieux de préserver la biodiver-
sité cultivée, nous produisons des
semences paysannes biologiques
potagères et aromatiques.

• �Ateliers apiculture : avec l’apiculteur
Miguel, découverte de l’activité apicole 
biologique du domaine et de l’abeille
noire de Sologne. 

• �Tisanerie, comptoir boisson, nourri-
ture, vente des produits de la ferme,
au cœur d’un jardin des simples où
sont cultivés plantes aromatiques et
médicinales en agriculture biologique. 
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Domaine de Flotin  
1 route de Boiscommun  
45340 Nibelle
Jade Willerval (directrice du Domaine)  
02 18 88 58 05  
contact@domainedeflotin.com
www.domainedeflotin.com
Facebook : domainedeflotin
Instagram: domainedeflotin

SAMEDI 28 JUIN DE 10H À 13H	 9

Réaliser votre confiture  
anti-gaspi 
Atelier de TransforM’action Collectif, 
conserverie Bocaux des Champs à Bou. 
Nous vous proposons de venir réaliser 
votre propre confiture avec des fruits 
et/ou légumes hors calibres de produc-
teurs bio et locaux. Vous apprendrez les 
astuces pour bien réussir vos confitures 
(conservation, composition, stérilisa-
tion…). Pendant le temps de cuisson, 
nous échangerons sur les techniques 
de conservation pour prolonger la vie 
des fruits et des légumes et réduire son 
gaspillage alimentaire. 
Modalités d’inscription :  
animation@bocauxdeschamps.fr 

ATC 45 / Bocaux des Champs 
3 rue du Crochet 
45430 Bou
Chloé Collier, chargée d’animation
06 15 57 42 26
animation@bocauxdeschamps.fr
www.bocauxdeschamps.fr
Instagram : bocaux_des_champs
Facebook : Bocaux.des.Champs

DIMANCHE 29 JUIN DE 14H À 17H	 :

Portes ouvertes
À 14h30 et 16h : visite des cultures et du 
séchoir. Ateliers autours des plantes 
libres. Dégustation d’infusions. Bâton-
nets glacés aux plantes.

Les petites Gibaudieres  
45190 Beaugency
Elisa Grémeret - 06 09 25 55 61
Instagram : doucesetsauvages

DIMANCHE 29 JUIN	 ;

Initiation au métier d’éleveur
Stage immersif dans la vie d’un éleveur 
bovin, ovin et équin sur une exploitation 
agricole bio.

Ferme de la recette bio  
14, rue des Grisonnières 
45330 Orveau-Bellesauve
Lisa Walter - 06 10 70 29 63
Facebook : Ferme de la recette bio
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Groupements départementaux  
des agriculteurs biologiques (Gab)

GABEL 28
07 61 01 38 85 
gabel@bio-centre.org

 GABEL

LE PRINTEMPS BIO EST UN ÉVÉNEMENT NATIONAL CRÉÉ PAR L’AGENCE BIO.  
IL EST COORDONNÉ EN RÉGION PAR LE RÉSEAU BIO CENTRE-VAL DE LOIRE.

GABB 18
06 28 48 31 33 
gabb18@bio-centre.org

ASSOCIATION BIOBERRY
06 37 67 32 21 
bioberry@bio-centre.org
www.bioberry.fr

 BioBerry Gabb18
bioberry_gabb18

Bio Centre

reseaubio

Réseau bio Centre-Val de Loire

https://www.facebook.com/gabel28
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064894172715
https://www.instagram.com/bioberry_gabb18
https://www.bio-centre.org/
https://www.instagram.com/reseaubio/
https://fr.linkedin.com/company/reseau-bio-centre-val-de-loire


GABBTO
06 73 24 53 66 
gabbto.animation@bio-centre.org

 Gabbto - Les agriculteurs bio de Touraine

GDAB 36
06 56 89 98 50
animation@gdab36.org

 GDAB36
gdab_36 

GABLEC 41
07 69 84 70 86 
gablec@bio-centre.org

 Les agriculteurs bio du Loir et Cher
gablec41

GABOR 45
07 70 09 12 55 
gabor@bio-centre.org

 Les agriculteurs bio du Loiret
les_agriculteurs_bio_du_loiret 

DU 17 MAI
AU 29 JUIN 20

25
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RIGNY-USSÉ

SAINT-NICOLAS DE BOURGUEIL
BOURGUEIL

SAVIGNY-EN-VÉRON
CHINON

LIGRÉ
MARÇAY

LA CHAPELLE NAUX

LIGNIÈRE-DE-TOURAINE

TOURS

LA RICHE

CHAMBRAY-LES-TOURS

SAINT-PIERRE-DES-CORPS

ROCHECORBON

BLOIS LA CHAUSSÉE SAINT VICTOR

VINEUIL

CELLETTES
CHITENAY

OISLY

THÉSÉE

MAREUIL-SUR-CHER

MONTHOU-
SUR-CHER

MONTRÉSOR

CHARNIZAY

ROSNAY

CLION

CHÂTEAUROUX

ARDENTESARTHON

ARGENTON-SUR-CREUSE

SAINT-DENIS-
DE-JOUHET

LE MAGNY

LA CHÂTRE

SIDIAILLES

SAINT-AMAND-MONTROND

BRUÈRE-ALLICHAMPS

OUROUER-LES-BOURDELINS

PLAIMPIED-GIVAUDINS

BOURGES

ISSOUDUN
SAINT-GEORGES-SUR-ARNON

VIERZON

LOREUX

AUBIGNY-SUR-NÈRE

LA-FERTÉ-SAINT-AUBIN
GIEN

DAMPIERRE-EN-BURLY

LE MOULINET-SUR-SOLIN

CHAILLY-EN-GÂTINAIS
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RETROUVEZ LES ANIMATIONS SUR NOTRE SITE : WWW.BIOETLOCAL-CENTRE.ORG ET VIVEZ LE PRINTEMPS BIO SUR NOS RÉSEAUX 

https://www.ateliergermanaudscipion.com/
http://www.bioetlocal-centre.org



